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〒102-0073東京都千代田区九段北1-14-1
☎03-3264-8211（代）
詳しくはホームページをご覧ください。

会報「倫風」は、会員はもとより、広く一般の皆さまに
一日を明るく元気に生きぬくための実践のヒントをお届けしています。

若い時の体験から学んだ人生の先輩からのメッセージや
数々の名作を題材に、生活を豊かなものに変えるヒントを見つけるコーナー、
親子のほどよい距離感を保って、ゆとりのある子育てを勧める記事、
生活の知恵や健康法など暮らしの中で使える実用的な情報、

「もう一品」という時に役立つ料理の紹介など、
多彩なラインナップであなたの生活を応援します。

「新しい時代」の「新しい生き方」
　　　　～変わること、変えてはいけないこと～　　　P.29

特集

連載

タレント 大桃美代子さん

……………料理人・経営者・ユーチューバー 関 斉寛さん

……マナーデザイナー・現代礼法研究所代表 岩下宣子さん
公益資本主義推進協議会理事・老舗ジャーナリスト 前川洋一郎さん

「都会と田舎の二拠点暮らし ――農業・自然への原点回帰」…………
「伝統を大切にしながら、古い体質を打ち破っていきたい」

「時代が変わっても普遍的なもの ――礼儀、しきたり、マナー」

「老舗の変えない哲学、変える哲学」  

「幸せへのキセキ」　山下トシキさん　P.65
大切なことはみんな映画が教えてくれる

「じっくり見守り子育て」　　岩立 京子さん　P.84　
親子の距離感と不適切な子育て

「野菜の力を食卓に！」　　タカコ ナカムラさん　P.82
じゃがいものカリカリ焼き

「生活いきいき事典」　　吉岡道明さん　P.86　

６月号のおすすめページ

「フィッシング詐欺」にご用心

※本誌の表紙（表・裏・背）は、安心して手に取っていただけるよう、
　全面に抗菌加工を施してあります。

200円〈送料無料〉

◆『倫風』誌の購読は、ホームページ
　からお申込みいただけます。
https://www.jissenrinri.or.jp/rinpu-order/

すぐ届くところに
答えはある
豊かさについて考えたことはありますか。

幸せについて考えたことはありますか。

豊かさも幸せも、手を伸ばしても届かない、

どこか遠くに答えがあると思っていませんか。

本当は、自然がすべて知っていて、

手を伸ばせば、すぐ届くところに答えがあるのかもしれません。

まずはこころの窓を開けて、

ここちよい五月の風を取り込んでみてはいかがでしょう。

会報『倫風』は、そうした風を感じていただけるような

誌面となっております。


